
普通型高級中等學校生命教育學科中心 

113學年度第二學期素養導向教學系列：生命教育公開授課  實施計畫 

 

壹、 依據中華民國113年7月9日臺教國署高字第1130076565號函「普通型高級中等學校生命教

育學科中心113學年度工作計畫」辦理。 

貳、辦理單位 

   一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

   二、主辦單位：普通型高級中等學校生命教育學科中心－國立羅東高級中學  

    三、協辦單位： 新北市永平高級中學、國立基隆女中高級中學、國立岡山高級中學、新

竹曙光女子高級中學、 國立曾文高級農工職業學校、桃園市立平鎮高級中等學校。 

參、參與對象 

一、全國各公私立高中職（含縣立、完全中學）之生命教育授課教師。 

二、加深加廣選修課程「思考：智慧的啟航」授課教師。 

三、對於跨領域、議題有興趣之高中、職教師。 

肆、時間、主題、會議代碼 

 日期 課程時間 主題 講師 
Google meet

代碼 
課程代碼 

一 
114年03月12日 

(週三) 
09:50-13:00 

加深加廣選修課程 

哲學思考的練習 

東吳大學 

張峰賓老師 
gcq-dzsj-yqj 4934651 

二 
114年03月19日 

(週三) 
10:50-13:00 

生命教育必修課程 

終結孤獨：從 Me到

We 

(綜合活動領域112學

年度研發之微課程) 

永平高中 

陳巧芬老師 
pxq-quhr-uyr 4934943 

三 
114年04月09日 

(週三) 
09:50-13:00 

  加深加廣選修課程 

完美主義的迷思 

臺灣師範大

學 

蔡福婷老師 

nfo-gvnf-qpc 4934658 

四 
114年04月14日 

(週一) 
13:40-15:50 

生命教育必修課程 

價值思辨（SEL融入） 

基隆女中 

翁育玲老師 
hsy-wyaf-qpy 4934950 

五 
114年04月30 

(週三) 
12:50-15:30 

生命教育必修課程 

死亡與生命的意義 

岡山高中 

林怡雯老師 
xxn-mped-pax 4936381 

六 
114年05月05日 

(週一) 
12:45-14:55 

多元選修課程 

真心？假意？善意的

謊言 

曙光女中 

陳錦慧老師 
zcm-oucj-eio 4934959 

七 
114年05月19日 

(週一) 
08:50-11:00 

生命教育必修課程 

失敗學：從失敗到

spiderman 

曾文農工 

黃維如老師 
ekn-cbpu-urk 4934964 



 日期 課程時間 主題 講師 
Google meet

代碼 
課程代碼 

(綜合活動領域112學

年度研發之微課程) 

八 
114年05月20日 

(週二) 
08:40-11:00 

生命教育必修課程 

AI生成影像的三問 

平鎮高中 

吳瑞玲老師 
shs-wxky-pmp 4934966 

 

伍、報名方式  

一、本研習為實體授課，參與教師以「線上」觀看為主，參與教師以公假參與。 

二、請至全國教師在職進修網報名，若無法確認是否能參加請勿先行報名，可當日直接

上線，以免全教網亮紅燈。 

   三、如有疑義，請洽普通型高級中等學校生命教育學科中心助理張小姐 

      電話：（03）954-0381，信箱：lifeedu@ldsh.ilc.edu.tw。 

陸、注意事項：參加研習者，各場次核發2-3小時研習時數，於研習結束前10分鐘於留言板處

填寫回饋單, 視為本場次研習簽到退及登錄時數之依據。 

mailto:lifeedu@ldsh.ilc.edu.tw


 

113學年度素養導向教學系列：生命教育公開授課    課程表 

 

【第一場次】 

一、時間：114年03月12日（週三）09:50-13:00 

二、課程代碼：meet.google.com/gcq-dzsj-yqj 

     三、授課學校/年級：羅東高中/三年級 

時間 min. 主題 講師  

09：50-10：10 20 入場 學科中心團隊 

10：10-11：00 50 

公開觀課 

加深加廣選修課程： 

哲學思考的練習 

張峰賓老師 

東吳大學哲學系 

11：00-11：10 10 休息 

11：10-12：00 50 哲學思考的練習 

12：00-12：10 10 轉場 

12：10-13：00 60 說、議課 

 

【第二場次】 

一、時間：114年03月19日（週三）10:50-13:00 

二、課程代碼：meet.google.com/pxq-quhr-uyr 

    三、授課學校/年級：永平高中/一年級 

時間 min. 主題 講師  

10：50-11：10 20 入場 學科中心團隊 

11：10-12：00 50 

公開觀課 

生命教育必修課程： 

終結孤獨：從 Me到 We 

(綜合活動領域112學年度研發

之微課程) 

陳巧芬老師 

新北市立永平高級中學 

生命教育學科中心種子教師 12：00-12：10 10 休息/轉場 

12：10-13：00 50 說、議課 

 



 

 

【第三場次】 

一、時間：114年04月09日（週三）09:50-13:00 

二、課程代碼：meet.google.com/nfo-gvnf-qpc 

    三、授課學校/年級：羅東高中/三年級 

時間 min. 主題 講師  

09：50-10：10 20 入場 學科中心團隊 

10：10-11：00 50 

公開觀課 

加深加廣選修課程： 

完美主義的迷思 

蔡福婷老師 

國立臺灣師範大學 

 

11：00-11：10 10 休息 

11：10-12：00 50 完美主義的迷思 

12：00-12：10 10 轉場 

12：10-13：00 60 說、議課 

 

 

【第四場次】 

一、時間：114年04月14日（週一）13:40-15:50 

二、課程代碼：meet.google.com/hsy-wyaf-qpy 

三、授課學校/年級：基隆女中/三年級 

時間 min. 主題 講師  

13：40-14：00 20 入場 學科中心團隊 

14：00-14：50 50 

公開觀課 

生命教育必修課程 

價值思辨（SEL融入） 翁育玲老師 

國立基隆女子高級中學 

生命教育學科中心研究教師  
14：50-15：00 10 休息/轉場 

15：00-15：50 50 說、議課 

 

 

 



 

【第五場次】 

一、時間：114年04月30日（週三）12:50-15:00 

二、課程代碼：meet.google.com/xxn-mped-pax 

三、授課學校/年級：岡山高中/一年級 

時間 min. 主題 講師  

12：50-13：10 20 入場 學科中心團隊 

13：10-14：00 50 

公開觀課 

生命教育必修課程： 

死亡與生命的意義 
林怡雯老師 

國立岡山高級中學 

生命教育學科中心種子教師 
14：00-14：10 10 休息/轉場 

14：10-15：00 50 說、議課 

 

 

【第六場次】 

一、時間：114年05月05日（週一）12:45-14:55 

二、課程代碼：meet.google.com/zcm-oucj-eio 

三、授課學校/年級：曙光女中/一年級 

時間 min. 主題 講師  

12：45-13：05 20 入場 學科中心團隊 

13：05-13：55 50 

公開觀課 

多元選修課程： 

真心？假意？善意的謊言 
陳錦慧老師 

新竹市曙光女子高級中學 

生命教育學科中心研究教師 
13：55-14：05 10 休息/轉場 

14：05-14：55 50 說、議課 

 

 

 

 

 

 

 



【第七場次】 

一、時間：114年05月19日（週一）08:50-11:00 

二、課程代碼：meet.google.com/ekn-cbpu-urk 

三、授課學校/年級：曾文農工/普高一年級 

時間 min. 主題 講師  

08：50-09：10 20 入場 學科中心團隊 

09：10-10：00 50 

公開觀課 

生命教育必修課程 

失敗學：從失敗到 spiderman 

(綜合活動領域微課程研發) 黃維如老師 

國立曾文高級農工職業學校 

生命教育學科中心種子教師 10：00-10：10 10 休息/轉場 

10：10-11：00 50 說、議課 

 

 

 

 

【第八場次】 

一、時間：114年05月20日（週二）08:40-11:00 

二、課程代碼：meet.google.com/shs-wxky-pmp 

三、授課學校/年級：平鎮高中/二年級 

時間 min. 主題 講師  

08：40-09：00 20 入場 學科中心團隊 

09：00-09：10 10 

說課 

生點教育必修課程： 

AI生成影像的三問 

吳瑞玲老師 

桃園市立平鎮高級中等學校 

生命教育學科中心研究教師  

09：10-10：00 50 公開觀課 

10：00-10：10 10 休息/轉場 

10：10-11：00 50 議課 

 

 


