
自主學習說明
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112學年第一學期自主學習
九大領域人數

國語文 2人
外語文
（英語28人、外語32人）
數學與商管
（數學13人、二己41人）
社會與人文 19人
自然環境科學 22人

藝術 40人
資訊科技 46人
運動與休閒 24人
輔導與生活 9人



112學年第一學期自主學習
九大領域「成果發表」人數







自主學習流程

選領域 寫計畫
各週

執行計畫

每週

書寫心得

產出成果

成果發表

成果

報告書

自主成果

指導老師

批閱

規劃階段 執行階段

1/26

2/19

2/20

下載成果

1/4-5



成果
報告書

系統匯出

各週規劃
內容

每週心得

1/26以前

要寫完
才能匯出



學習成果
簡述

學習紀錄
及成果

系統匯出後

Word檔案
自己加上去

這學期有做
的事情

都可以系統性
的整理

1/26以前



1/26以前



1/26以前，交給老師
老師才有時間給你修改建議喔～

1/26以前



訓育組

彈性學習

自主學習
成果說明

112學年
第一學期

怎麼匯出
該怎麼完成

2/20

下載老師修改後的成果



上學期，
你完成到什麼程度



第一學期結束了

•一整年的規劃

•一學期的規劃

•一直還在規劃…

第二學期你要怎麼做？



*繼續完成上學期的計畫

*原領域，開始新的計畫

*換個領域，開始新的計畫

都可以～



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

第1週 開學日

第2週
原領域教室

第3週 公告領域名單
新領域教室

第4週 自強活動

5-7週 3/29領域變更截止

第8週 定期評量

第17週 成果發表

第一次
上課

2/22

2/29

6/13



第二週 2/22（四）發下





學校網頁

學務處 訓育組

彈性學習

自主學習日程表
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