
112學年度高中優質化輔助方案中區「師生共琴~學習歷程發表會」 

實施計畫 

壹、依據 

一、 教育部國民及學前教育署 109 年 12 月 07 日臺教國署高字第1090148425B號令「十二年國

民基本教育課程綱要前導學校暨機構作業要點」辦理。 

二、 教育部國民及學前教育署111 年 3 月 1 日臺教授國部字號 1110018868 號函修正之「高中

優質化輔助方案」辦理。 

貳、目的 

透過辦理系列活動，邀請108課綱錄取大學學生分享有關於學習歷程自述、多元表現綜整心

得撰寫歷程，並邀請大學師長回饋，提供高中學生、教師與家長掌握撰寫學習歷程自述與多

元表現綜整心得之技巧及作法。 

參、辦理單位 

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、 主辦單位：高中優質化輔助方案 

三、 協辦單位：臺中市高級中等學校課程發展中心、臺中市自主學習資源中心、 

南投縣精進高中課程中心、彰化縣高中課程輔導團、雲林縣高中輔導團、 

嘉義縣高中輔導團 

四、 主辦學校：嘉義女中、溪湖高中、竹山高中、文華高中、大甲高中 

五、 協辦學校：惠文高中、中港高中、新社高中、西苑高中、臺中一中、臺中二中、 

臺中女中、弘文高中、清水高中、斗六高中、嘉義高中、竹崎高中 

肆、時間及地點 

一、時間：113年1月26日(星期五) 上午08:30至l2:10 

二、地點： Google Meet線上會議室(會議室連結將於報名後另行通知) 

伍、參與對象 

一、 參加學校：中區前導學校及高優夥伴學校。 

二、 參與對象： 

1. 發表人：以目前就讀大學一年級之111學年度畢業校友為限。 

    中區各前導學校邀請一位，高優夥伴學校鼓勵推薦一位。 

2. 與談人：大學師長及專家學者。 

3. 參與人：以高中學校學生、教師及家長為主。 

陸、規劃內容 

一、 發表人所提供作品，以錄取大學校系時，所繳交之學習歷程自述及多元表現綜整心得作

品為主(限以申請入學管道進入大學校系者)。並說明經過二階甄試後，感覺自己學習歷程

不足之處，以及如果再一次複審，可以再精進的建議。 

二、 各校所推薦同學大學校系，建議學習歷程自述至少採計學習歷程反思、就讀動機或未來學

習計畫兩項。 

 

 



三、 發表主題如下： 

發表時間規劃 類別 說明 

113年1月26日 
學習歷程自述 

含學習歷程反思、就讀動機或未來學習

計畫等(依大學校系分則所訂為準) 

多元表現綜整心得 以申請入學錄取大學校系提供為主 

四、 每位同學以20分鐘為原則，實際發表時間由主辦學校視報名人數調整，發表架構建議如下： 

1. 基本資料(含姓名、畢業學校、錄取校系及校系分則) 

2. 大學校系指引 

3. 學習歷程自述撰寫歷程分享 

4. 學習歷程自述呈現 

5. 多元表現綜整心得撰寫歷程分享 

6. 多元表現綜整心得呈現 

7. 其他重要事項 

8. 學長姐的叮嚀提醒 

9. 結語 

柒、發表說明 

一、 由主辦學校依照參加學校送件類別，進行分類並規劃場次。 

二、 每位發表人以20分鐘進行說明及介紹(需提供簡報)及大學師長提問交流10分鐘。 

三、 學校推薦發表人前，建議能夠事先和同學討論發表內容和主軸。 

四、 為使發表能夠順利進行，請發表人配合參加會前彩排預演，時間由主辦學校通知。 

五、 參與聆聽教師及同學對於發表內容如有問題者，將提供提問表單，由主辦學校彙整後回應

說明。 

捌、流程 

時間 內容 備註 

08:30-08:50 報到 主場會議室 

08:50-09:10 
開幕式 

長官、來賓致詞 
主場會議室 

09:15-11:55 學生短講及回饋 
分場會議室 

(學生分享20分鐘、專家回饋10分鐘) 

11:55-12:10 閉幕式、綜合座談 主場會議室 

玖、 預期效益： 

一、 藉由新課綱錄取大學學生分享及大學師長回饋，提供高中學生、教師與家長掌握整理撰寫

學習歷程自述與多元表現綜整心得之要領。 

二、 透過分享回饋，使高中學生深化大學選才重點，並提供學校輔導同學之參考。 

三、 藉由觀摩新課綱大一學長姊作品及分享，促進學習效益。 

 

 



拾、其他事項： 

(一) 每位發表人支給鐘點費1,000元整，由推薦學校支應為原則，必要時得請前導學校協助。 

(二) 專家學者由主辦學校邀請聘任，經費由前導學校支應。 

(三) 會議室連結由主辦學校規劃開設，並以E-mail通知。 

(四) 請各校於113年1月8日(星期一)前填妥發表人報名表單，以利後續規劃。報名表單連結如下：

https://forms.gle/bU8a5SbWHgA9xuWb8。 

(五) 請於發表同學於113/1/12(五) 17:00前繳交分享簡報pdf檔至sassistant@email.cygsh.tw。 

(六) 請各校承辦人及發表同學加入活動LINE群組，以利協調彩排及當天發表聯絡事宜。 

LINE群組連結及QR code如下：https://line.me/ti/g/S9dfC7jvwb。 
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