
113學年度臺中市高級中學「學子壯遊․寰宇圓夢」實施計畫 

壹、計畫依據：臺中市政府教育局「生命轉彎處─看見未來人才」培育計畫 

貳、計畫宗旨 

一、鼓勵學生不畏艱難、突破逆境，藉由國際交流、海外學習，增廣視野，拉高人生格局，不只要

逐夢，更要能築夢、圓夢，建構自己生命轉彎的可能。 

二、提供獎助學金給予經濟不利、新住民子女、原住民族籍且表現優異的學生，幫助孩子實現「寰

宇圓夢」機會，協助學生探索自我、開拓學習視野、培養問題解決等多元能力。 

三、鼓勵學校發揮教育心理學中的「比馬龍效應」，以教育的力量讓經濟不利的孩子能在生命轉彎

處，接受到更多的支持與鼓舞，期望每一位生命不受原生家庭環境所限，能夠向上流動，滾動

代代相傳的善循環。 

四、實踐青少年培力（Youth Empowerment）的理念，學會為自己的夢想和未來付出心力、承擔責

任，從計畫訂定開始，逐步實踐，並學習分享其中的成長和感動，鼓舞更多學子加入築夢、圓

夢行列。 

參、計畫目標：提供獎助學金赴海外進行學習，併與本局或各校自辦國際教交流師生共同出訪，以

開拓國際視野並提升國際競爭力。 

肆、辦理單位 

一、主辦單位：臺中市政府教育局(以下稱本局) 

二、承辦學校：臺中市立大里高級中學 

伍、推薦單位與資格條件 

一、推薦單位：本市轄屬各公私立高級中等學校。 

二、推薦基本條件：家庭經濟不利、新住民子女、原住民族籍的在學高一、高二學生。 

三、推薦積極條件：受推薦人雖處逆境，仍能不畏艱難、突破逆境、勤奮向學、品行優良，並在學

習領域有具體傑出表現或潛能，足堪表率者。 

陸、實施期間：自 113年 2月至 114年 7月 

柒、補助名額與內容 

一、補助名額：每年1~2名。 

二、補助內容：學生國際交流 

(一)經本局錄取之1~2名學生，依據補助額度由本局提供獎助學金，每人最高補助新臺幣16萬元，

實現壯遊寰宇圓夢計畫，赴海外進行戶外教育及學習，補助項目可含機票、膳宿費、學費、

參訪活動費、手續費、燃油費、機場稅。 

(二)參與者規劃計畫，以參與所屬學校或本局所辦理赴海外交流活動為原則。 

捌、報名、計畫培力、評選方式與實踐輔導 

一、校內推薦報名： 

(一)欲參加本計畫的學生，填具「學子壯遊․寰宇圓夢申請表」如附件(含家長同意簽名)，向各

校承辦窗口報名。 

(二)各校成立推薦小組，針對報名學生進行評選，小組成員包含校內行政代表、教師代表及家長

代表等，其組成人數、作業方式，由各校定之。 

(三)各校推薦名額：限1名。 

(四)各校推薦報名：請於113年3月15日前，將報名表核章掃描成PDF檔寄至電子信箱：

lsf0001@dlsh.tc.edu.tw，電子郵件主旨：○○高中寰宇圓夢計畫報名，並接獲承辦人回信

確認收訖，方視為報名成功。 
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二、受理推薦第一階段評選：計畫培力 

(一)由本局辦理「『學子壯遊․寰宇圓夢』計畫撰寫培力工作坊」，召集各校受推薦學生參加，

未參加本階段計畫培力工作坊的受推薦學生，不予參加第二階段評選。 

(二)學生於計畫繳交截止日期前繳交「學子壯遊․寰宇圓夢計畫書」供第二階段決選。 

(三)請於113年4月26日前，將「學子壯遊․寰宇圓夢計畫書」核章掃描成PDF檔寄至電子信箱：

lsf0001@dlsh.tc.edu.tw，電子郵件主旨：○○高中繳交寰宇圓夢計畫書，並接獲承辦人回

信確認收訖，方視為計畫書繳交成功。 

三、受理推薦第二階段評(決)選： 

(一)計畫書審查：由本局延聘專家學者與實務專家3至5人，就各校推薦名單及其計畫書進行評選

作業，經評選公告至多6位學生參加最終面談決選。 

(二)面談決選：由本局成立評選委員會，遴聘教師代表、學校行政主管代表、學者專家及社會公

正人士等，計7人至9人組成，進行最終面談評(決)選，經評(決)選後，擇優取1~2名予以經

費補助。 

四、實踐輔導階段：由本局延聘實務專家1至2位，擔任寰宇圓夢實踐輔導老師，進行圓夢計畫實踐

輔導。 

玖、辦理時程 

一、「學子壯遊․寰宇圓夢報名表」收件截止日：113年 3月 15日(星期五) 

二、「學子壯遊․寰宇圓夢」計畫撰寫培力工作坊：暫定113年 3月 26日(星期二) 

三、繳交計畫書：113年 4月 26日(星期五)16:00時前 

四、計畫書審查進入決選名單公告：113年 5月 10日(星期五)17:00時前 

五、面談決選：暫定113年 5月 28日(星期二) 

六、「學子壯遊․寰宇圓夢」學習成果繳交及分享：114年 10月 1日(星期二)前 

拾、評選補助及義務 

一、補助經費：每生上限新臺幣 16萬元。 

二、獲補助學生應協作事項 

(一)所獲補助經費需全額使用於「學子壯遊․寰宇圓夢」計畫活動中。 

(二)接受實踐輔導老師約談，確認計畫書的內容、方向、期程，付諸實踐，有義務主動向實踐輔

導老師說明執行進度。 

(三)繳交「學子壯遊․寰宇圓夢」學習成果，並配合本局相關活動進行分享或參與相關計畫，以

擴大本計畫之典範效益。 

(四)配合承辦學校(市立大里高中)，檢據進行補助經費之核銷。 

拾壹、經費來源：本局接受民間捐款勸募經費。 

拾貳、預期效益 

一、以積極性教育提供學子最大的支持力量，能在生命轉彎處，接受更多的支持與鼓舞；期望每一

位生命不受原生家庭環境所限，能夠向上流動，滾動代代相傳的善循環實現教育公平與正義。 

二、發掘本市學生潛能，給予適性發展養分，建構富市臺中、新好教育圖像。 

三、以教育促進社會流動，培育具備國際觀人才，提升本市學生世界移動力。 

拾貳、其他 

一、承辦本計畫有功人員由本局依相關規定辦理敘獎事宜。 

二、本案聯絡窗口：市立大里高中圖書館劉素豐主任，連絡電話04-24067870#711 

                                    黃月伴組長，連絡電話04-24067870#712 

拾參、本實施計畫奉核後實施，修正時亦同。 
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附件 

113 學年度臺中市高級中學「學子壯遊․寰宇圓夢」報名表 

圓夢計畫名稱  編號 
請勿填寫 

由承辦學校填寫 

姓名  

個
人
大
頭
照 

 

生理性別 
男性   女性    其他

_________ 

出生年月日/年齡 民國_______年______月______日  

學校/系級 

就讀學校：

____________________________ 

就讀年級：□高一      □高二 

申請人 

聯絡方式 

市話  手機  

Email  

通訊地址  

監護人  
監護人 
連絡電

話 
 

參與團隊 □就讀學校辦理赴海外交流   □本局辦理赴海外交流 

學校辦理海外交流國家 

(預計參加本局辦理赴海

外交流者免填) 

 出訪日期  

個人簡歷 

(簡單地自我介紹，例如家庭背景、求學經歷、社團經歷、打工經

歷、校內外比賽經歷、興趣或專長等) 



夢想源起 

(限 150 字內) 

請撰寫國際交流欲前往的國家，以及為何想去這個國家? 

圓夢計畫簡介 

請撰寫如何使用經費實踐國際交流寰宇圓夢，例如：用甚麼管道進行國際交流、到哪

個國家、經費的分配運用、如何完成學習目標(或實踐夢想)? 

師長觀察與推薦 

請老師填寫在生活中的觀察，可以包括學習態度、人格特質、人際互動、推薦的理

由、……等 

 

 

 

 

師長簽名：                    . 

家長推薦與期待 

請家長填寫對孩子參加本計畫的期待與想像。 

 

 

 

 

 

家長簽名：                    . 

 

承辦人：                       處室主任：                   校長： 

 


