
臺中市立文華高級中等學校 

111學年度「高級中等學校適性學習社區教育資源均質化實施方案」 

一日高中生體驗活動實施計畫 

 

壹、計畫依據 

一、依據教育部國民及學前教育署 111 年 3 月 3 日臺教國署高字第

1110028391 號函辦理。 

二、 教育部國民及學前教育署 111 年 6 月 27 日臺教國署高字第

1110077703A 號函之 111 學年度「高級中等學校適性學習社區教育資源

均質化實施方案」核定版計畫書辦理。 

貳、計畫目的 

因應 108 課綱，本校多元選修課程、專題課程發展完備，多門特色課程深

受好評，期盼透過「一日高中生體驗活動」，協助國中生了解普通高中生活

圖像、生涯進路以及確立學習目標。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署、臺中市政府教育局。 

二、 承辦單位：臺中市立文華高級中等學校。 

肆、活動資訊 

一、活動時間：111 年 11 月 26 日(星期六) 上午 8 時 15 分至下午 4 時 50

分。 

二、活動地點：本校（台中市西屯區寧夏路 240 號）。 

三、 參與對象：貴校二、三年級學生（本課程是高中特色課程體驗與分享，

建議各校推薦國二國三具學術學習傾向、有意就讀高中及升學本校者參

加為佳）。 

四、 活動費用：免費參加，報名者請務必全程（上下午時段）參與，避免教

學資源浪費。 

五、 活動人數：限額共計 72 名，每校總報名人數以 4名為限。另各校傳真

報名前，務必協助確認報名者資訊與協調報名者上下午時段分組選課事

宜，避免造成某一課程無人報名參加之況狀發生。(每組課程限額 36

名) 

六、 報名方式： 

(1) 本活動依傳真報名先後順序錄取，報名時間為即日起至額滿為止或

11 月 14 日（星期一）中午 12 時截止報名。 

(2) 錄取名單將另行公告。（各校如欲推薦報名名單超過 4 人，惠請各

校得增列 1~2 名候補者，於傳真報名時一併報名並於報名表「其他



備註說明」欄位註明之。報名時間截止後，如尚有參加名額時，敝

校將視各校報名情形平均分配候補錄取名額，並於本活動 Line 群

組公告相關錄取名單。） 

七、 請填寫個人報名表（如附件 1）後，繳交至各校承辦單位，惠請各校承

辦人協助確認報名者基本資料及分組選課事宜無誤後，將報名表傳真至

敝校教務處（傳真電話：04-23113919；傳真後，請來電確認），俾憑辦

理後續相關事宜。 

八、 活動膳食：本場活動供餐。為響應環保、節約資源，請自行攜帶環保杯

及環保餐具。 

九、 交通資訊：自行前往。 

十、 活動內容 

 

時間 主題&講師 主題&講師 

08:00~08:15 報到 

08:15~08:30 
開幕式 

本校黃偉立校長 

08:30~11:45 

（180 分鐘） 

自然 生活科技 

【極凍世界】 

本校化學科 梁玉龍老師 

【創客自造系列-圖像密碼探究與

實作】 

本校生活科技科 李家賢老師 

11:45~12:30 午餐 & 休息 

12:30~13:10 

（40 分鐘） 

【文華特色教學場域參觀導覽】 

本校文華使節團 

13:10~13:20 休息 

13:20~14:50 

（90 分鐘） 

國文 英文 

【上鎖的故事】 

本校國文科 蘇于庭老師 

【國中生，你國際了沒?】 

本校英文科 陳信華老師 

14:50~15:00 休息 

15:00~16:30 

（90 分鐘） 

公民 數學 

【從中區到世界，成就未來市民】 

本校公民科 李佳浤老師 

【創意實作】 

本校數學科 張仲凱老師 

16:30~16:50 
綜合座談&學生回饋 

本校黃偉立校長 

16:50 賦歸 



 

 

伍、注意事項 

一、防疫措施：配合校園防疫措施，請填寫健康聲明書（如附件 2）、活動

全程自備並配戴口罩（中午用餐或平時飲水除外）及量測額溫後始得

進入校園。倘若活動前有相關接觸史、當日額溫高於 37.5℃或有呼吸

道症狀者，請勿出席參加。 

二、宣傳方式：請貴校承辦單位協助公告宣傳。 

三、其他：惠請各校予參與同學公假出席活動(如有帶隊教師亦請惠予公

假)。參與同學請穿著學校制服或運動服以利識別，確保參與同學活動

安全。如有未盡事宜，請聯絡本校教務處劉怡伶小姐（04-23124000 分

機 242），另請有傳真報名表之各校承辦人加入本活動 Line群組，以

利訊息傳達。 

四、本活動 Line 群組 QR code： 

 

 

陸、經費來源 

本活動所需經費由 111 學年度「高級中等學校適性學習社區教育資源均質

化實施方案」經費支應。 


