
財 團 法 人 東 海 大 學 附 屬 高 級 中 等 學 校 

109 學年度第 2 學期文學寫作假日營(東大 B 班)活動計畫 
一、 目標： 

(一)運用描寫力，敍述親身經歷的自然經驗，並省思這件事對自己的影響。 

(二)培養思考力，在體驗自然中領悟宇宙之奧妙。 

(三)開發思想深度，引領美感經驗，在自然寫作中提昇心靈的指引。 

二、時間：110 年 4/17、4/24、5/1，星期六上午 9:00-12:00。 

三、地點：東大附中。 

四、對象：臺中市各國中學生，共 30名，額滿為止。 

五、費用：本校均質化經費補助，補助後每位酌收 400 元。 

六、交通：請家長自行接送。 

七、報名方式：網路報名 https://reurl.cc/jq6ZrM ，按照報名順序錄取，報名費 

              用請在三日內(上班日)繳交，未交者視同放棄報名。 

八、聯絡方式：(04)23590269 分機 1703 李小姐。 

九、課程內容： 

日期 單元名稱 教學與寫作說明 成果 

4/17 土地之愛 1.以公視影片「群山之島與不會

去死的他們」做為討論題材，欣

賞登山家的特殊經驗與省思。 

2.以自然詩歌作為閱讀題材，討

論並聯結書寫者與登山者的體悟 

，分析其中異同。 

3.觀察影片或詩歌中的自然風

貌，探討人與土地的連結，進一

步理解土地之愛。 

4.學生依照自己的生活經驗，找

出與自然共處的片刻和感動。 

5.將經驗與領悟轉成文字，從細

膩的體驗與中出發，思考自然與 

個人的意義。 

一篇記錄自己自然經驗

的作文。 

4/24 土地之愛 

5/1 土地之愛 

十、授課老師:莊憶欣老師(政治大學中文系，彰師大國文研究所。鋼筆藝術教師、 

             合唱團伴奏老師)。 

十一、本計畫陳校長同意後實施。 

https://reurl.cc/jq6ZrM

