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中心德目 本週金句 班會討論提綱 

友善言詞 
口善應對，自覺喜樂，適合其時，何等美好。 

 (箴言 15：23) 

 班會討論題綱：說合宜的話。 

 品德教育專欄：禮儀規範 Part.2。 

 健康專欄：防疫偵探們，一起來攔孑。 

 法律常識專欄：注意防範詐騙集團常用詐

騙手法及詐騙方法。 

訊息專欄 
一、 運動會進場班級介紹詞請務必於 10 月 31 日（四）（放學前交至訓育組）。 

二、 本週四高三模擬考，高中部升旗暫停一次。 

三、 請同學勿購買或攜帶具危險性之物品進入校園，以避免發生誤傷、誤食事件。另購買玩具應注意包裝上是

否貼有經濟部商品檢驗標識，在網路或夜市等地購買時更須認清商品檢驗標識，以保障安全。 

四、 請同學依課堂上老師的要求，備妥相關學習用品，若出現足以妨害學習或教學者，將暫時保管並依校規辦

理。 

五、 108 學年度第一學期第九週生活榮譽競賽得獎班級： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

品德教育專欄 

禮儀規範 Part.2 
轉載自中小學網路素養與認知網站  主題文庫：禮儀規範 

(原文網址：https://eteacher.edu.tw/Archive.aspx?id=276 ) 

 網路禮儀的內容 

網路禮儀的內容就像日常生活裡的禮節一樣繁多而瑣碎，然而基本原則是相同的，便是「尊重」。在現實生活

中，只要懂得尊重，行事為人便不容易失禮。在網路上也是一樣，不管是在發言、使用、應對互動上，只要秉

持著尊重的態度，便可使使用者個人與互動對方都相當愉快。 

 

然而簡單地來講，網路禮儀主要還是可以分為下列幾個大面向來討論： 

一、言論：由於網路是一個開放的空間，而使用者又具有匿名性特質，社會規範首先有一般性的規範，如文字

簡潔清楚、盡量少使用語意難辨的注音文等，這些基本規範看來簡單，但在網路隔著螢幕互對的溝通環境中，

「表達清楚」是非常重要的。遵守這些基本規範，可以使表達簡單易懂，而不易造成誤會。另外，網路上的言

論有幾個特別需要注意與遵守的規範：如應該要尊重他人，切忌出現揭露他人隱私的言論；不宜在網路上不經

當事人同意公布他人資料；在網路互動上不要使用過度激烈的言詞，以免造成謾罵攻擊；不可在網路上散佈謠

言，若有謠言傳來，也要要求自己當一個停止謠言的智者，不轉寄謠言信件。 

 

二、使用者禮儀：在使用網路的過程，有幾個特別需要注意的規範，是建立在「不僅讓自己使用網路方便，也

使他人使用網路自在」的互重基礎上。首先是「頻寬」，使用網路時，若頻寬與他人共享，在使用上要特別注

意傳送檔案大小。若多人使用網路、頻寬擁擠時，不宜傳送或下載大型檔案，而利用網路不繁忙的時候進行。

再者，在網路上與人互動時，若對方打字動作慢、語法有誤，應表現友善的態度，包容網路新手，並可協助對

方逐漸熟悉網路操作。切忌嘲笑對方，甚至將之公諸於網路上，這是非常不道德的行為。另外，網路是一個互
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動的園地，同時也是一個資訊交流的場域，因此若有人在網路上提問，應就自己的能力所及盡可能分享知識與

經驗。使這個資訊交流的場域豐富且人人受益。 

 

三、網站規範：每個網站的使用介面都不盡相同，每個網路介面都有其使用規範，在使用網路的過程中，應先

瞭解各介面的使用規範，並加以遵守，尊重網站管理者。 

 

四、法律界線：在網路上，因為資訊流通方便，又因匿名性使約束力量減低，因此很容易就觸犯法律。 

有幾個法律界線是要特別注意的： 

(1) 隱私權：儘管網路無界限，然而在網路上每個人仍有其使用隱私權，絕不可侵入他人使用介面如電腦系統、

電子郵件等，不管是窺探或竊取資料，都會造成侵犯隱私權的法律問題。另外，不經他人同意散

佈他人隱私資料或個人資訊，也觸犯隱私權。 

(2) 著作權：因網路空間無限，因此各式資訊如影音、文字資料的流傳都十分方便，切忌任意下載檔案，或不

經他人同意轉載轉錄他人言論、文字等，這將會構成侵犯著作權的犯行。轉錄他人文章或言論時，

一定要經作者同意並註明出處；而下載行為則不得做商業用途等，都要特別注意。 

另外，在網路上散佈不實言論，而造成他人名譽上的損傷，則容易造成誹謗罪。 
 

健康專欄 

防疫偵探們，一起來攔孑 
轉載自衛生福利部疾病管制署網站 

(原文網址：https://www.cdc.gov.tw/Advocacy/SubIndex/2xHloQ6fXNagOKPnayrjgQ?diseaseId=WYbKe3aE7LiY5gb-eA8PBw&tab=2 ) 

 

 

法律常識專欄 

注意防範詐騙集團常用詐騙手法及詐騙方法 
 網路購物詐騙 

1. 詐騙手法：被騙者都曾經透過購物台或拍賣網站買東西，但在幾天後會接到「賣家」或「網站員工」來電，

聲稱「因簽單登錄錯誤」，將會造成「買家」的帳戶每個月自動扣款，為避免「買家」損失，必須再去操

作一次「自動提款機」，才能恢復原設定。「買家」相信了這番說詞，因擔心財物損失，且又不知如何操作

提款機，一邊以手機聽從歹徒指示、一邊按鍵，從「英文操作」開始，輸入所謂的代碼，該代碼其實是「匯

款金額」與「歹徒帳號」，直到轉帳交易成功，帳戶內的存款被轉走，才發現被騙。 

2. 防範方法： 

(1) 養成查證習慣，勿聽信不明來電指示。 

(2) 自動提款機沒有取消約定扣帳功能，千萬不要依照電話指示操作自動提款機。 

(3) 來電顯示不能信，請掛斷來電撥打銀行客服電話查證，或撥 165 專線查證，勿聽信來電電話。 

(4) 0200、0800、0900、0204 起頭之電話都是虛擬碼，只能單方聽電話，無法撥出，亦不會顯示號碼於被

害人手機上。 

https://www.cdc.gov.tw/Advocacy/SubIndex/2xHloQ6fXNagOKPnayrjgQ?diseaseId=WYbKe3aE7LiY5gb-eA8PBw&tab=2

